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Introducao




Enquadramento

Vivemos numa situacao paradoxal:

= Por um lado, ambicionamos
habitacdbes com espacos amplos que
proporcionem «desafogo» e «bem
estar».

= Por outro lado, é reconhecido que
para promover a sustentabilidade, as
habitacdes nao devem ser maiores
que o estritamente necessario.




Objetivo

Neste contexto, tem vindo a ser
desenvolvida no LNEC uma linha de
investigacao sobre a dimensao adequada
de uma habitacao, nas suas vertentes:

= espaciais e funcionais,
= tecnoldgicas e econdmicas,

= sOcCiais e culturais.
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Resultados obtidos




1. Exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao

As exigéncias de espaco
estabelecidas na regulamentacao

portuguesa datam de 1975 (Decreto-Lei
650/75)




1. Exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao

Nao estao definidas exigéncias de
area especificas para obras de
alteracao ou reconstrucao de
habitacoes existentes.




1. Exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao

Foi conduzido um estudo que visou
definir as exigéncias de area Util
minima do fogo, adequadas a

situagao portuguesa atual. ,,,
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1. Exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao

Concluiu-se que:

= Devia existir um aumento entre 5 a 15% da area Util do fogo estabelecida para os novos edificios na
regulamentacao em vigor.
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1. Exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao

Concluiu-se que:

= Devia existir um aumento entre 5 a 15% da area Util do fogo estabelecida para os novos edificios na
regulamentacao em vigor.

= No caso de intervencOes em habitacOes existentes, a regulamentacdo devia estabelecer uma area (til
minima do fogo que pode ser inferior entre 15 e 20% ao atualmente definido para a nova habitacao.
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2. Dimens0es do mobiliario e equipamento utilizado na habitacao

As dimensoes e forma dos
espacos/compartimentos devem ser
determinadas tendo em consideracao,
entre outros fatores, o mobilidrio e o
equipamento necessarios ao
desenvolvimento das funcoes
domeésticas.




2. Dimensdes do mobiliario e equipamento utilizado na habitacao

As dimensdes do mobiliario e do
equipamento sao portanto
informagao técnica essencial para a
concecao e a analise de projetos de
edificios habitacionais.




2. Dimens0es do mobiliario e equipamento utilizado na habitacao

Foram analisadas as dimensoes de
uma amostra de mais de 6000
modelos de mobilidrio e equipamento
comercializado em Portugal em 2005
e 2006.
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2. Mobiliario e equipamento utilizado na habitacao

Foram analisadas as dimensoes de
uma amostra de mais de 6000
modelos de mobiliario e equipamento
comercializado em Portugal em 2005
e 2006.

Como resultado foram estabelecidas
as dimensoes fisicas e de uso de 256
elementos frequentemente utilizados
na habitacao.
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3. Comparacao das exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao

Com vista a situar as exigéncias de
espaco definidas em Portugal no
panorama internacional, foi
comparada a HIS em Portugal e no
Brasil.




3. Comparacao de exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao

i "L‘.'__ [I L T Portugal: Programa HCC

Concluiu-se que a area bruta de uma
habitac&o no Brasil &
aproximadamente metade da area
bruta estabelecida para uma
habitacdo com 0 mesmo numero de
guartos em Portugal.

Brasil: Programa MCMV




3. Mobiliario e equipamento utilizado na habitacao

Esta diferenca é justificada algumas
especificidades da situacao
brasileira:

= g existéncia de um elevado deficit
habitacional;

» as deficiente condi¢cbes de
salubridade em que vive a
populacdo mais carenciada.

= 0 reduzido rendimento da
populacdo carenciada;

= a vontade politica de construir
rapidamente um grande volume
de fogos;

* a opcéao politica de vender
habitacao fortemente subsidiada;
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Linhas de investigacao futura




Linhas de investigacao futura

1. Exigéncias de espaco aplicaveis
na habitacgao:

= Estudar as repercussoes de
aumentos nas exigéncias de
espaco sobre o custo de
construcao.

= Determinar as exigéncias de
espaco na habitacao de pessoas
com mobilidade condicionada.




Linhas de investigacao futura

2. Mobiliario e equipamento
utilizado na habitacao:

= Investigar solucdes de
mobilidrio e equipamento que
potenciem a flexibilidade e o
aproveitamento maximo de
espaco doméstico.




Linhas de investigacao futura

3. Comparacao das exigéncias de espaco aplicaveis a habitacdo:

= Comparar as exigéncias de espaco aplicaveis a habitacdo em Portugal com as exigéncias
aplicaveis em outros paises.

ALL DWELLINGS NEWLY BUILT DWELLINGS
FLOOR SPACE | NUMBER OF ROOM SIZE | FLOOR SPACE NUMBER ROOM SIZE
L
108.9 37 29.4 137 35 39.1

AUSTRIA 34 26,6 96 3.7 259
4.2 233 115.5 41 28.2
LUXEMBURG 55 22.7 104.1 5.1 204
39 226 112.8 42 26.9
ITALY 4.1 22 81.5 38 214
FINLAND 36 21.3 87.1 4 21.8
GREECE 38 209 126.4 3.2 38.5
43 209 83 4 20.8
43 20.1 119 58 20.5
4.4 19.7 108.2 5.1 214
PORTUGAL 4.3 19.3 82.2 4.7 17.5
a8 178 96.6 5.1 1835
53 16.7 87.7 52 16.9
5.2 15.8

Unaffordable Housing, Fables and Myths, Alan W. Evans and Oliver Marc Hartwich, Policy Exchange 2005.




Linhas de investigacao futura

3. Comparacao das exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao:

= Comparar as exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao em Portugal com as exigéncias
aplicaveis em outros paises.

London Housing
Design Guide

INTERIM EDITION

&
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Linhas de investigacao futura

3. Comparacgao das exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao:

= Comparar as exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao em Portugal com as exigéncias
aplicaveis em outros paises.

Appendix 2 - Furniture Schedule




Linhas de investigacao futura

3. Comparacao das exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao:

= Comparar as exigéncias de espaco aplicaveis a habitacao em Portugal com as exigéncias
aplicaveis em outros paises.

Appendix 1- Space Standards Study

This study of room sizes relative to designed occupancy levels is the basis of the minimum
space standards (GIA) of Standard 4.1.1. To develop the space standards, each type of room
was planned around the fumniture listad in Appendix 2 and activity and access requirsments.
The GlA is the cumulative total of room areas plus an allowance for circulation and partitions.

Dining Lving | |  Double |  Twin | single | |  Batweom | Storage/Utility
e | e =
e S,

1-person % EJ/
=

1-bed,

2 person
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