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Sumario: A presente comunicagdo apresenta dois exemplos do envolvimento do LNEC no estudo do
desempenho de solugdes nao-tradicionais de protecdo térmica aplicadas em coberturas inclinadas.

1. INTRODUCAO

O desconhecimento das caracteristicas de um produto inovador ou da interagéo entre produtos e elementos que
constituem uma solu¢do n&o-tradicional justificam a necessidade de realizacdo de estudos técnicos que
permitam avaliar 0s aspetos principais de modo a avalizar a sua utilizagao.

Em Portugal, os produtos e as solugdes nédo-tradicionais deveréo ser objeto de um estudo com vista & respetiva
homologacéo pelo LNEC. A nivel europeu, as solugdes ndo normalizadas podem ser objeto de uma apreciagdo
laprovagdo técnica europeia (European Technical Approval | ETA). Atento ao aparecimento no mercado
nacional de solugdes inovadoras de prote¢do térmica de coberturas, 0 LNEC tem desenvolvido estudos de
investigagdo com o objetivo de adquirir conhecimentos indispensaveis a sua apreciagao técnica.

Um exemplo de um estudo neste dominio diz respeito a solugdes refletantes de protecéo térmica aplicadas pelo
interior em coberturas inclinadas [1]. Estas solugbes estdo ja, h& alguns anos, a ser aplicadas em Portugal
embora se desconhe¢am muitos dos aspetos relacionados com o seu desempenho e durabilidade. Este tipo de
solugbes procura tirar partido das caracteristicas seletivas, na gama dos infravermelhos, nomeadamente, a
elevada refletancia e a consequente baixa emitancia, das suas superficies metalicas ou metalizadas, as quais,
desde que exista pelo menos um espago de ar adjacente as superficies refletantes, permitem reduzir a
quantidade de calor transmitida por radiag&o.

Comecgam agora a surgir no mercado nacional produtos de revestimento com elevada refletancia e emitéancia,
para aplicagdo no exterior. Estes produtos, reenviam para a atmosfera parte consideravel da radiagdo solar
incidente e, simultaneamente, emitem o calor que absorveram. A utilizagdo destes produtos em coberturas,
benéfica durante a estagdo de arrefecimento, tem como consequéncia 0 aumento das necessidades energéticas
para a obtencdo de conforto térmico durante o periodo de inverno, ja que ha uma redugdo dos ganhos solares
pela cobertura [2]. O desempenho térmico em situagGes reais de aplicagao, a anlise integrada do desempenho
energético anual, assim como a degradagdo das propriedades radiativas devem ser objeto de estudo, com vista
a caracterizagdo completa destas solugdes.

Face ao desconhecimento do desempenho deste tipo de solucdes e a divulgagdo que se tem assistido nos
ultimos anos em Portugal, tém decorrido no LNEC estudos de investigagdo que visam avaliar o desempenho
térmico de protegdes aplicadas em coberturas inclinadas. A avaliagdo de desempenho das protegdes refletantes
enquadrou a realizacdo de uma dissertacdo de mestrado, encontrando-se atualmente a decorrer o estudo do
comportamento de revestimento exterior com elevada refletancia e emitancia no &mbito de uma dissertagéo de
doutoramento.
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O desenvolvimento destes estudos justifica-se, ainda, pela necessidade de definicho de metodologias
adequadas de quantificacdo do desempenho deste tipo de solugdes inovadores, nomeadamente com vista a
aplicagéo da regulamentagdo energética dos edificios ou da definigdo de intervencdes eficazes de reabilitagao.

2. METODOLOGIA

A avaliagdo do desempenho de solugdes refletantes de protegao térmica consistiu no estudo do comportamento
de varias protegdes, utilizando para o efeito duas células experimentais, com dimensdes e caracteristicas
construtivas e desempenho térmico idénticos. Diversas solugdes foram aplicadas nas vertentes da cobertura de
uma das células. Na outra célula, designada por célula de referéncia, a cobertura foi mantida sem qualquer tipo
de protecdo térmica ou de isolamento térmico. A caracterizagdo do desempenho térmico de cada solugéo
ensaiada consistiu na analise dos valores de diversos parametros registados (temperaturas superficiais e do ar
e fluxos térmicos), no desvao da cobertura e no compartimento inferior das duas células.

Para a quantificagdo do desempenho dos produtos de revestimento com elevada refletancia e emitancia para
aplicagdo no exterior de coberturas, 0 LNEC possui trés células experimentais para a implementacdo de
diferentes solugdes de coberturas inclinadas, com ou sem desvao com varios niveis de ventilagdo. A aplicagdo
destes produtos nas células experimentais possibilita a sua avaliagdo em condi¢des de exposigao real através
do registo continuo de temperaturas ambiente e superficiais e fluxos térmicos em regime livre ou condicionado,
assim como a avaliagdo do envelhecimento e da durabilidade. Os resultados recolhidos serao alvo de analise e
terdo como finalidade o aperfeicoamento e a validagdo de modelos numericos para posterior integragdo ou
utilizacdo no &mbito da regulamentacéo térmica.

3. RESULTADOS

Os resultados ja obtidos permitiram concluir que a aplicagdo em coberturas inclinadas de solugdes refletantes
se podera, em determinadas condigdes, traduzir por uma melhoria do respetivo desempenho térmico. Existem
no entanto outros aspetos que deverdo ser objeto de aten¢do na continuacdo do desenvolvimento do estudo
destas solucdes. Refira-se a titulo de exemplo a quantificagdo das caracteristicas relevantes das superficies
refletantes e da respetiva eficiéncia energética, a sua eventual degradagéo ao longo do tempo (devido a
acumulagdo de poeiras ou a alteragdes fisico-quimicas), sem esquecer aspetos relacionados com o seu
desempenho global, nomeadamente, as resisténcias mecanica e a transmissao de vapor e o0 comportamento
face a agdo do fogo.

4. LINHAS DE INVESTIGACAO FUTURA

A aplicagao destas solugdes na reabilitacdo energética dos pisos de cobertura do parque habitacional existente,
aparenta ser de grande facilidade de implementagéo, considerando-se por este motivo da maior importancia o
desenvolvimento dos seguintes estudos:

— execugdo de modelos numéricos para quantificagdo do desempenho térmico;
— quantificagdo da durabilidade e envelhecimento das solugdes de protegédo térmica;
— avaliagéo do potencial da aplicagéo de solugdes de prote¢do térmica no parque habitacional existente.

A divulgagéo de documentagéo técnica idonea relativa a boas préaticas de calculo e de aplicagdo e manutengao
das solugdes, deve complementar aqueles estudos.
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